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Nome ¢ Cognome: Dott.ssa Rosa Veccia
Titolo professionale: Dirigente Sanitario Psicologo/Psicoterapeuta presso I’Azienda Sanitaria
Provinciale di Reggio Calabria

Nazionalita: ltaliana

Data di nascita: 15 luglio 1964 — Caserta

Iscrizione all’ Albo Professionale: Ordine degli Psicologi della Regione Calabria, n. 2126 (gia
iscritta all’Ordine della Campania n. 506 dal 1993). Abilitata all’esercizio della Psicoterapia ai sensi
dell’art. 35 L. 56/89.

Profilo meessianale |

Psicologa Dirigente e Psicoterapeuta con oltre trent’anni di esperienza nel Servizio Sanitario
Nazionale, impegnata nella promozione della salute mentale, nella tutela dell’infanzia e della
tamiglia, e nello sviluppo di progetti innovativi nel campo della psicologia clinica, delle dipendenze
¢ della prevenzione.

Ha ricopetto ruoli di coordinamento e direzione presso il Dipartimento Interaziendale Materno
Infantile (D.LML.L) dell’ASP di Reggio Calabria, occupandosi di progettazione, formazione,
supervisione clinica ¢ gestione dei rapportl istituzionali. |

Formata in psicoterapia sistemico-relazionale e integrata, & esperta in psicodiagnostica, mediazione
tamiliare e psicologia dell’emergenza. Ha maturato un ampio bagaglio di competenze in ambito
clinico, giudiziario, forense e sociale, collaborando con 1l Tribunale per 1 Minorenni, la Magistratura
¢ le istituzioni territoriali.

Accanto alla carriera sanitaria, si distingue per un impegno costante nel volontariato e nel servizio
umanitario, in particolare come volontaria del Corpo Italiano di Soccorso dell’Ordine di Malta
(CISOM), partecipando a missioni di assistenza ai malati durante i pellegrinaggi internazionali a
Lourdes e Loreto, € prestando servizio di primo soccorso presso le Basiliche Papali in Roma.

E inoltre docente e formatrice in corsi di psicologia dell’cmergenza, relatrice in convegni nazionali
e internazionali, gid Giudice Onorario presso 1l Tribunale der Minorenni di Reggio Calabria,
Responsabile del Nucleo Psicologi ASP, coordinatrice di staff ¢ referente aziendale per diversi
progetti sanitari e sociall.

Ha ricevuto numerosi ricomoscimenti civili e istituzionali per i1 contributo professionale e umano

otferto alla comunita, tra cui il Premio Anassilaos Mimosa ¢ diverse benemerenze per ’impegno
sociale e sanitario.



Esperienza professionale
Dal 2020 ad oggi — ASP di Reggio Calabria
Dirigente Sanitario Psicologo/Psicoterapeuta — Consultorio Familiare San Marco
e In servizio nei giomi di lunedi, mercoledi e venerdi, con funzion di coordinamento de1 casi
per il Tribunale per i Minorenni e il Tribunale Ordinario di Reggio Calabria.
e Sostituio referente del Consultorio Familiare San Marco.
« Coordinamento dei servizi consultoriali, supporto psicologico alla genitorialita, mediazione
familiare, tutela dei minori.
s Attivita clinica e di psicoterapia individuale, di coppia ¢ familiare.
Dal 2012 ad oggi — ASP di Reggio Calabria
Dirigente Psicologo presso il Dipartimento Interaziendale Materno Infantile (D.I.M.1.)
« (Coordinatrice interna per attivita medico-scientifiche e consultoriali.
» Delegata del Direttore del D.I.M.I. e coordinatrice di staff.
» Responsabile della pianificazione e supervisione di progetti di salute materno-infantile e
coniinuitd assistenziale,
» Partecipazione, in rappresentanza dell’ ASP, ai tavoli tecnici regionali ¢ interaziendali per la
tutela della salute della donna e del bambino.
Dal 1999 al 2012 — ASP 5 di Reggio Calabria (Dipartimento delle Dipendenze — Ser.T.)
Psicologo Dirigente di I Livello — Responsabile del Settore Psicoterapie Individuali, di Coppia
e Familiari '
« Responsabile dell’ Area Psicologia dell’ Ambulatorio Tabagismo.
« Coordinamento di interventi di prevenzione, diagnosi e cura delle dipendenze patologiche.
« Tutor di psicologi tirocinanti ¢ psicoterapeuti.
« Componente del Nucleo Coordinamento Assistenza Extra Ospedaliera ai Malati Affetti da
AIDS.
» Referente per consulenze psicodiagnostiche, mediazione familiare e psicoterapia strutturale
integrata.
Dal 1993 al 1999 — ASL 5 di Messina
Psicologo Dirigente di I Livello — Servizio Psichiatrico Diagnosi ¢ Cura (SPDC) e SERT di
Sant’ Agata di Militello
» Attivita clinica, psicodiagnostica ¢ psicoterapeutica in ambito psichiatrico.
e Sviluppo di programmi riabilitativi per pazienti con disturbi psichiatrici e dipendenze.
» (Consulenze psicologiche e psicodiagnostiche per le strutture territoriali.

Dal 1992 al 1993 — Ministero della Difesa, Distretto Militare di Caserta
Psicologo Selettore

» Progetto ministeriale “Lotta alla droga” (D.P.R. 309/90, art. 127).
« Valutazioni psicoattitudinali e di idoneita per la selezione del personale militare.

e Inserita nel Nucleo di Psicologia Applicata alle Forze Armate (N.P.A. alle F.F.A.A)).
Dal 1990 al 1992 — USL 15 Caserta

Docente di Psicologia Generale presso la Scuola per Infermieri Professionali

» Attivita di formazione e supervisione in psicologia clinica e relazionale per personale
sanitario,

¢ Sviluppo di percorsi di educazione alla relazione d’aiuto.
Dal 1987 al 1991 — USL 15 Caserta (Dipartimento di Salute Mentale ~ D.S.M.)
Psicologa frequentatrice — Tirocini teorico-clinici e riabilitativi




o Aftivita di formazione in psicologia clinica, psichiatria e riabilitazione psicosociale.
o Sviluppo di prime esperienze professionali in ambito di salute mentale e relazione
lerapeutica.

Incarichi e attivita parallele di rilievo

« Dal 2015 ad oggi: Responsabile del Nucleo Psicologi deil’ ASP di Reggio Calabria per tutti
1 Distretti territoriali.

e Dal 2015 ad oggi: Membro del Team interaziendale ospedali-territorio per la Rete SLA ¢
malattie neuromuscolari,

o Dal 2013 ad oggi: Referente aziendale per 1l Progetto Regionale “Interventi precoct sugli
esordi delle psicosi”.

« Dal 2010 ad oggi: Docente formatrice in corsi di psicologia dell’emergenza e per volontar
di Protezione Civile,

« Dal 2008 ad oggi: Psicologo dell’Emergenza iscritto alla Protezione Civile, con
partecipazione ad esercitazioni internazionali (ES-2008 ERMES, ASPROMONTE III).

« Dal 2017 ad oggi: Delegata ai tavoli regionali per I’automazione dei processi di gravidanza
e nascita (Dip. Tutela della Salute Regione Calabria).

e Dal 2008 al 2019: Giudice Onorario presso la Corte d’ Appello — Tribunale per 1 Minorenni
di Reggio Calabria (quattro mandati triennali).

o Dal 2010: Formatrice € relatrice per AIDO, UNUCI, LIONS, Forum Terzo Settore e
assoclazioni di volontariato.

« Dal 2021: Responsabile Sindacaie Regionale - Area Dirigenza Sanitaria per la Regione
Calabria.

« Dal 2021: Componente del Comitato di Coordinamento Provinciale del Forum del Terzo
Settore di Reggio Calabria.

Volontariato e Corpo Italiano di Soccorso dell’Ordine di Malta (CISOM)

Dal 2020 ad oggi — Corpo Italiano di Soccorso dell’Ordine di Malta (CISOM)
Ruolo: Volontaria, Psicologa dell’Emergenza e Formatore

Ambiti di intervento:

« Partecipazione alle attivita operative e formative del CISOM nell’ambiio dell’assistenza ai
malati ¢ delle emergenze sanitarie.

e Supporto psicologico e umanitario in contesti di servizio e pellegrinaggio.

o Collaborazione con medici, infermieri e volontari in équipe multidisciplinare, nel rispetto
del carisma ¢ della missione dell’Ordine di Malta.

Principali esperienze e servizi:

 Pellegrinaggi internazionali di Lourdes ¢ Loreto (2023-2025): servizio di
accompagnamento e assistenza al malati, sostegno psicologico e spirituale alle persone
iragili e a1 familian.

o Servizio di Primo Soccorso presso le Basiliche Papali in Roma (luglio 2025): assistenza
sanitaria ¢ psicologica ai pellegrini e ai visitatori, attivita di supporto in collaborazione con il
personale sanitario e religioso.

« Formazione confinua in Psicologia dell’Emergenza e in Etica del Soccorso Umanitario,
con aggiornamenti su protocolli CISOM, dinamiche di gruppo, gestione dello stress e
intervento psicologico in contesti critici.



« Partecipazione a eventi e cerimonie ufficiali dell’Ordine di Malta, con impegno nella
diffusione dei valori di servizio, solidarietd e caritd cristiana.

Protezione Civile e Psicologia dell’ Emergenza
Dal 2008 ad oggi — Volontariato e Formazione in ambito emergenziale
« Psicologo dell’Emergenza accreditato nella Protezione Civile di Reggio Calabria.
» Partecipazione a esercitazioni nazionali ¢ internazionali (“ERMES 2008, “ASPROMONTE
117, *CISOM — Corso di Psicologia dell’Emergenza™).
« Docente e responsabile di corsi di formazione per operatori e volontari di Protezione Civile
¢ CR.L
» Relatrice su tematiche di psicologia dell’emergenza, gestione del panico, sostegno post-
traumatico e leadership nei gruppi di soccorso.
» Formatore accreditato FQTS - Terzo Settore, specializzata in progettazione, coordinamento
e valutazione di percorsi formativi per enti di volontariato e ONG.

Associazionismo e Terzo Settore

« Componente del Comitato di Coordinamento Provinciale del Forum del Terzo Settore
— Area Metropolitana di Reggio Calabria (dal 2021, secondo mandato).
o Delegata AIDO Regione Calabria presso il Forum del Terzo Settore Regionale.

» Responsabile ¢ relatrice per AIDO e UNUCI in progetti di promozione della cultura della
donazione, dell’etica civica e della solidarieta sociale.

« Relatrice in convegni e seminari nazionali su psicologia dell’emergenza, motivazione al
servizio, volontariato e cittadinanza attiva.

Istruzione e Formazione
Formazione Accademica
+ Laurea in Psicologia, indirizzo Clinico-Applicativo — Universita degli Studi di Roma “La
Sapienza” (1989).
lesi in area psicologica clinica —voto: 107/110.

Specializzazione in Psicoterapia

+ Diploma Quadriennale in Psicoterapia Strutturale Integrata (S.I.P.I., Napoli) — con
riconoscimento MURST, 110/110.

e Diploma Quadriennale in Terapia Sistemico-Relazionale — Istituto Campano di Terapia
Familiare (1 C.T E) di Napoli.

» Corso Biennale in Consulenza e Mediazione Familiare ~ [.C.T.F. Napoli.
« Diploma di Supervisione in Psicoterapia Strutturale Integrata — S.I.P.I. Napoli (1999).

Formazione in Criminologia e Psicologia Forense
« Corso di Perfezionamento in Criminologia — Universita degli Studi di Messina
(2003/2004).

* Docenze e incarichi di consulenza per il Tribunale dei Minorenni e la Magistratura
Ordinaria.



 Partecipazione a numerosi corsi di aggiormamento sulla giustizia minorile, la vittimologia e
la mediazione penale.

Psicologia dell’Emergenza ¢ Volontariato

o Corso di Alta Formazione in Psicologia dell’Emergenza (CISOM — Corpo Italiano di
Soccorso dell’Ordine di Malta) — Roma, 2022.
Accreditato ECM, 50 crediti formativi. Superato con valutazione finale eccellente.

» Formatrice e docente in corsi di Psicologia del’Emergenza per Protezione Civile,
volontari, operatori e sanitari.

o Psicologo delP Emergenza — Protezione Civile di Reggio Calabria (dal 2008), con
partecipazione a esercitazioni nazionali e internazionali.

Formazione Sanitaria e Specialistica
e Master di kH livello in Medicina delle Tossicodipendenze, Alecolismo e Patologie
correlate — Universita di Catanzaro (2006, 70/70 e lode).
« Corsidi aggiornamento in psichiatria, psicoterapia cognitiva, medicina narrativa, e
psicologia ospedaliera.
« Corsidi perfezionamento in Fitoterapia, Ayurveda ¢ Psicologia del Corpo (Body-
Psychotherapy).

» Certificazioni ECM conseguite annualmente dal 2002 al 2025, con regolare adempimento
formativo continuo.

Formazione linguistica e interculturale
» Corsi di Lingua Inglese (Trinity College London — Grade 3, livello A2.1).
» Corsidi Lingua Araba (Centro Territoriale Permanente, Reggio Calabria).

e Corsi di Mediazione Culturale ¢ comunicazione interculturale in contesto sanitario e
soclale.

Competenze Digitali

e Formazione su strumenti informatici, piattaforme digitali e comunicazione web (Windows,
Word, Excel, e-learning).

» Certificazione “Ambasciatore Digitale — Smart for Europe” (Fondazione Mondo
Digitale, MIUR, 2022).

Formazione nel Terzo Settore e Leadership Sociale

o Percorso formativo FQTS (Formazione Quadri del Terzo Settore) — Forum Nazionale del
Terzo Settore (2021-2022):

o Public Speaking e Comunicazione politica
o Progettazione sociale e sostenibilita
o Formazione per formatori

* Attestato di Competenza come Formatrice — Universita degli Studi Roma Tre (2022).

» Corso di Facilitazione ¢ Trasformazione dei Conflitti — Scuola Superiore di Facilitazione,
Reggio Calabria (2022).



Riconoscimenti e Benemerenze
Riconoscimenti civili, istituzionali ¢ professionali

21 luglio 2025 - Premio Nazionale Reggio Calabria Day per le Eccellenze sul territorio.
8 marzo 2019 - Premio “Anassilaos Mimosa”, conferito presso il Consiglio Regionale
della Calabria per merit1 professionali, etici ¢ sociali nel campo della sanita e del
volontariato.

25 luglio 2018 — Attestato di Benemerenza dell’ Osservatorio sui diritti dell Infanzia e
dell’Adolescenza “Lucia Natoli”, per |'impegno nella tutela dei minori e nella lotta agli
abusi, consegnato presso il Comune di Messina durante la IX Giornata del Rispetto.

30 marzo 2012 — Attestato di Benemerenza del Comune di Reggio Calabria, per la
partecipazione come docente al Corso di Formazione per Volontari di Protezione Civile in
Psicologia dell’Emergenza.

20 giugno 2010 — Attestato di Partecipazione all’Esercitazione di Protezione Civile
“ASPROMONTE III”, in qualita di Psicologo dell’Emergenza.

2008 — Attestato di Partecipazione all’Esercitazione Internazionale di Protezione Civile
“ERMES 2008, come Psicologo dell’Emergenza.

Riconoscimenti per Uimpegno umanitario e nel volontariato

2023-2025 — Corpo Italiano di Soccorso dell’Ordine di Malta (CISOM):

Attestati di partecipazione ai servizi di assistenza ai malati nei pellegrinaggi internazionali di
Lourdes e Loreto, ¢ nel Servizio di Primo Soccorso presso le Basiliche Papali in Roma.

2022 — AIDO Regione Calabria e UNUCI Sezione “Tommaso Gulli” di Reggio
Calabria:

Attestati di merito per la collaborazione formativa e relazionale nei convegni “Il ruolo delle
donne nella societa” e “Volontariato: questione di vision e di mission”.

Dal 2015 al 2024: riconoscimenti e attestat: rilasciati dal Forum del Terzo Settore, CSV dei
Due Mari, Lions Club, Associazione Forza Reggio e AIDO Calabria per attivita di
formazione, coordinamento e sensibilizzazione nel volontariato sanitario e sociale.

Riconoscimenti accademici e formativi

Universita degli Studi Roma Tre — Dipartimento Scienze della Formazione (2022):
Attestato di Competenza come Formatrice, con specializzazione in progettazione,
coordinamento ¢ valutazione.

Fondazione Mondo Digitale — MIUR (2022):

Attestato di “Ambasciatore Digitale — Smart for Europe”, per la promozione della cultura
digitale e dell’educazione civica europea.

Scuola Superiore della Magistratura (2016-2018):

Attestati di partecipazione ai percorsi formativi nazionali *Giustizia al femminile” e
“Immigrazione ¢ cittadinanza”.

S.I.P.1. Napoli:

Diploma di Specializzazione in Psicoterapia Strutturale Integrata con valutazione 110/110.

Riconoscimenti istituzionali e incarichi di fiducia



Giudice Onorario presso il Tribunale per i Minorenni di Reggio Calabria (2008-2019):
Quattro mandati consecutivi per menti di competenza professionale, equilibrio e contributo
etico alla giustizia minorile.
Delegata del Direttore del Dipartimento Interaziendale Materno Infantile (ASP RC) in
numerose cerimonie ufficiali e tavoli di lavoro regionali, tra cui:

o augurazione del Consultorio Familiare di Polistena (2016);

o mcontri techici su automazione dei processi di gravidanza e naseita (2017-2018);

o rappresentanza istituzionale presso la Regione Calabria (2019-2023).

Riconoscimenti culturali e associativi

Relatrice e formatrice AIDO e UNUCI (2018-2025): attestati di merito per relazioni in
convegmni su etica del servizio, psicologia del volontariato, leadership ¢ resilienza.

CSV dei Due Mari — Reggio Calabria: riconoscimenti per la formazione di volontari e
operatori del Terzo Settore (2015-2022).

Forum del Terzo Settore: riconoscimento per la progettazione partecipata e il sostegno alle
politiche sociali territoriali (2021).

Lions Club Reggio Calabria — “Citta del Mediterraneo” (2022): attestato di merito per
Pattivita di divulgazione sulla Psicologia dell’Emergenza.

UNUCI Calabria (2023): attestato per la relazione “Volontariato: questione di vision e di
mission — riflessioni sul servizio e la spiritualita operativa”.

Competenze professionali e personali
Competenze professionali principali

»

Psicologia clinica, psicoterapia individuale, di coppia e familiare.
Psicodiagnostica clinica e forense.

Psicologia dell’emergenza e del trauma.

Coordinamento di servizi territoriali di salute mentale e consultori familiari,
Progettazione e valutazione di interventi psico-socio-sanitari.

Psicologia delle dipendenze e della riabilitazione.

Mediazione familiare e consulenza psicogiuridica.

Supervisione clinica ¢ formazione del personale sanitario.

Competenze gestionali e organizzative

Direzione e coordinamento di équipe multidisciplinari.

Pianificazione e gestione di progetti complessi nel settore sanitario e sociale.
Capacita di leadership, gestione delle risorse umane e delle relazioni istituzionali.
Esperienza nella rappresentanza istituzionale e nella partecipazione a tavoli tecnici regionali.
Gestione di situazioni di crisi, emergenze ¢ conflitti interpersonali.

Competenze nella valutazione della qualita dei servizi e nei processi di miglioramento
continuo.

Competenze comunicative e relazionali

Elevata capacita empatica e relazionale in contesti complessi e multiculturali.
Esperienza consolidata nella comunicazione terapeutica e nella relazione d’aiuto.
Abilita nel public speaking, nella mediazione e nella conduzione di gruppi.
Esperienza di docenza e divulgazione scientifica in ambito accademico e associativo.



s (Collaborazione efficace con istituzioni, enti religiosi, organizzazioni sanitarie € del terzo
setiore.
Competenze di volontariato ¢ umanitarie
e Servizio di assistenza ai malati nei pellegrinaggi internazionali a Lourdes e Loreto (Ordine
di Malta).
o Servizio di primo soccorso presso le Basiliche Papali in Roma (luglio 2025).
» Attivitd di volontariato in Protezione Civile e Psicologia dell’Emergenza (dal 2008).
» Formatrice di volontari e operatori sanitari in ambito emergenziale e sociale.
« Promozione della cultura della solidarieta, della donazione ¢ del servizio alla persona.
Competenze digitali
o Ottima padronanza del pacchetto Microsoft Office (Word, Excel, PowerPoint).
 Buona conoscenza di piattaforme e-learning, strumenti di videoconferenza e project
management.
o Capacita di utilizzo di software di analisi psicodiagnostica.
o Certificazione “Ambasciatore Digitale — Smart for Europe” (2022).
Competenze hinguistiche
o Italiano: madrelingua.
e Inglese: livello A2 (Trinity College London, Grade 3).

¢ Arabo: hivello base (formazione culturale ¢ comunicativa).

Autorizzazione ¢ Dichiarazione finale

e Aisensie per gli effetti degli artt. 46 ¢ 47 del D.P.R. 28 dicembre 2000 n. 4435, la sottoscritta
Dott.ssa Rosa Veccia dichiara che quanto riportato nel presente Curriculum Vitae
corrisponde a verita e che le informazioni sono fornite sotto la propria responsabilita.

» Autorizza inoltre il trattamento dei dati personali contenuti nel presente documento, ai sensi

del Regolamento UE 2016/679 (GDPR) ¢ del D.Legs. 196/2003 cosi come modificato dal

D.Lgs. 101/2018, esclusivamente per finalita connesse alla valutazione professionale ¢
istituzionale del proprio profilo.
Reggio Calabria, 22 aprile 2026

Dott.ssa Rosa Veccia

Cone Veosds,



